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|| ಓಂ ಶ್ರೀಪರಮಾತ್ಮನ ೀ ನಮಃ || 
|| ಅಥ ನವಮೀಽಧ್ಾಾಯಃ || 

|| ರಾಜವಿದ್ಾಾರಾಜಗುಹ್ಾ ಯೀಗಃ || 
 
ಶ್ರೀಭಗವಾನುವಾಚ 
ಇದ್ಂ ತ್ು ತ ೀ ಗುಹ್ಾತ್ಮಂ ಪರವಕ್ಷ್ಾಾಮಾನಸೂಯವ ೀ | 
ಜ್ಞಾನಂ ವಿಜ್ಞಾನಸಹಿತ್ಂ ಯಜ್ಜಾಞಾತಾಾ ಮೀಕ್ಷ್ಾಸ ೀಽಶುಭಾತ್ || ೯-೧|| 
 
ರಾಜವಿದ್ಾಾ ರಾಜಗುಹ್ಾಂ ಪವಿತ್ರಮಿದ್ಮುತ್ತಮಮ್ | 
ಪರತ್ಾಕ್ಷ್ಾವಗಮಂ ಧಮಾಯಂ ಸುಸುಖಂ ಕತ್ುಯಮವಾಯಮ್ || ೯-೨|| 
 
ಅಶರದ್ದಧ್ಾನಾಃ ಪುರುಷಾಃ ಧಮಯಸಾಾಸಾ ಪರನತಪ | 
ಅಪ್ಾರಪಾ ಮಾಂ ನಿವತ್ಯನ ತೀ ಮೃತ್ುಾಸಂಸಾರವತ್ಮಯನಿ || ೯-೩|| 
 
ಮಯಾ ತ್ತ್ಮಿದ್ಂ ಸವಯಂ ಜಗದ್ವಾಕತಮೂರ್ತಯನಾ | 
ಮತಾಾನಿ ಸವಯಭೂತಾನಿ ನ ಚಾಹ್ಂ ತ ೀಷ್ಾವಸಿ್ಥತ್ಃ || ೯-೪|| 
 
ನ ಚ ಮತಾಾನಿ ಭೂತಾನಿ ಪಶಾ ಮೀ ಯೀಗಮೈಶಾರಮ್ | 
ಭೂತ್ಭೃನನ ಚ ಭೂತ್ಸಿಃ ಮಮಾಽತಾಮ ಭೂತ್ಭಾವನಃ || ೯-೫|| 
 
ಯಥಾಽಽಕಾಶಸಿ್ಥತ ೂೀ ನಿತ್ಾಂ ವಾಯುಃ ಸವಯತ್ರಗ ೂೀ ಮಹಾನ್ | 
ತ್ಥಾ ಸವಾಯಣಿ ಭೂತಾನಿ ಮತಾಾನಿೀತ್ುಾಪಧ್ಾರಯ || ೯-೬|| 
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ಸವಯಭೂತಾನಿ ಕೌನ ತೀಯ ಪರಕೃರ್ತಂ ಯಾನಿತ ಮಾಮಿಕಾಮ್ | 
ಕಲ್ಪಕ್ಷ್ಯೀ ಪುನಸಾತನಿ ಕಲ್ಾಪದ್ೌ ವಿಸೃಜ್ಜಾಮಾಹ್ಮ್ || ೯-೭|| 
 
ಪರಕೃರ್ತಂ ಸಾಾಮವಷ್ಟಭಾ ವಿಸೃಜ್ಜಾಮಿ ಪುನಃ ಪುನಃ | 
ಭೂತ್ಗಾರಮಮಿಮಂ ಕೃತ್್ನಮ್ ಅವಶಂ ಪರಕೃತ ೀವಯಶಾತ್ || ೯-೮|| 
 
ನ ಚ ಮಾಂ ತಾನಿ ಕಮಾಯಣಿ ನಿಬಧನನಿತ ಧನಞ್ಞಯ | 
ಉದ್ಾಸ್ಥೀನವದ್ಾಸ್ಥೀನಮ್ ಅಸಕತಂ ತ ೀಷ್ು ಕಮಯಸು || ೯-೯|| 
 
ಮಯಾಽಧಾಕ್ಷ್ ೀಣ ಪರಕೃರ್ತಃ ಸೂಯತ ೀ ಸಚರಾಚರಮ್ | 
ಹ ೀತ್ುನಾಽನ ೀನ ಕೌನ ತೀಯ ಜಗದ್ಾಪರಿವತ್ಯತ ೀ || ೯-೧೦|| 
 
ಅವಜ್ಜಾನನಿತ ಮಾಂ ಮೂಢಾಃ ಮಾನುಷೀಂ ತ್ನುಮಾಶ್ರತ್ಮ್ | 
ಪರಂ ಭಾವಮಜ್ಜಾನನತಃ ಮಮ ಭೂತ್ಮಹ ೀಶಾರಮ್ || ೯-೧೧|| 
 
ಮೀಘಾಶಾ ಮೀಘಕಮಾಯಣಃ ಮೀಘಜ್ಞಾನಾ ವಿಚ ೀತ್ಸಃ | 
ರಾಕ್ಷ್ಸ್ಥೀಮಾಸುರಿೀಂ ಚ ೈವ ಪರಕೃರ್ತಂ ಮೀಹಿನಿೀಂ ಶ್ರತಾಃ || ೯-೧೨|| 
 
ಮಹಾತಾಮನಸುತ ಮಾಂ ಪ್ಾಥಯ ದ್ ೈವಿೀಂ ಪರಕೃರ್ತಮಾಶ್ರತಾಃ | 
ಭಜನಯನನಾಮನಸಃ ಜ್ಞಾತಾಾ ಭೂತಾದ್ಮವಾಯಮ್ || ೯-೧೩|| 
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ಸತ್ತ್ಂ ಕೀತ್ಯಯನ ೂತೀ ಮಾಂ ಯತ್ನತಶಚ ದ್ೃಢವರತಾಃ | 
ನಮಸಾನತಶಚ ಮಾಂ ಭಕಾಯ ನಿತ್ಾಯುಕಾತ ಉಪ್ಾಸತ ೀ || ೯-೧೪|| 
 
ಜ್ಞಾನಯಜ್ಞ ೀನ ಚಾಪಾನ ಾೀ ಯಜನ ೂತೀ ಮಾಮುಪ್ಾಸತ ೀ | 
ಏಕತ ಾೀನ ಪೃಥಕ ತವೀನ ಬಹ್ುಧ್ಾ ವಿಶಾತ ೂೀಮುಖಮ್ || ೯-೧೫|| 
 
ಅಹ್ಂ ಕರತ್ುರಹ್ಂ ಯಜ್ಞಃ ಸಾಧ್ಾಽಹ್ಮಹ್ಮೌಷ್ಧಮ್ | 
ಮನ ೂರೀಽಹ್ಮಹ್ಮೀವಾಽಜಾಮ್ ಅಹ್ಮಗ್ನನರಹ್ಂ ಹ್ುತ್ಮ್ || ೯-೧೬|| 
 
ಪಿತಾಽಹ್ಮಸಾ ಜಗತ್ಃ ಮಾತಾ ಧ್ಾತಾ ಪಿತಾಮಹ್ಃ | 
ವ ೀದ್ಾಂ ಪವಿತ್ರಮೀಙ್ಕಾರಃ ಋಕಾ್ಮ ಯಜುರ ೀವ ಚ || ೯-೧೭|| 
 
ಗರ್ತಭಯತಾಯ ಪರಭುಃ ಸಾಕ್ಷೀ ನಿವಾಸಃ ಶರಣಂ ಸುಹ್ೃತ್ | 
ಪರಭವಃ ಪರಳಯಃ ಸಾಿನಂ ನಿಧ್ಾನಂ ಬೀಜಮವಾಯಮ್ || ೯-೧೮|| 
 
ತ್ಪ್ಾಮಾಹ್ಮಹ್ಂ ವಷ್ಯಂ ನಿಗೃಹಾಾಮುಾತ್್ೃಜ್ಜಾಮಿ ಚ | 
ಅಮೃತ್ಂ ಚ ೈವ ಮೃತ್ುಾಶಚ ಸದ್ಸಚಾಚಹ್ಮಜುಯನ || ೯-೧೯|| 
 
ತ ೈವಿದ್ಾಾ ಮಾಂ ಸ ೂೀಮಪ್ಾಃ ಪೂತ್ಪ್ಾಪ್ಾಃ 
        ಯಜ್ಞ ೈರಿಷಾಟವ ಸಾಗಯರ್ತಂ ಪ್ಾರಥಯಯನ ತೀ | 
ತ ೀ ಪುಣಾಮಾಸಾದ್ಾ ಸುರ ೀನದರಲ್ ೂೀಕಮ್ 
        ಅಶನನಿತ ದ್ವಾಾನಿದವಿ ದ್ ೀವಭ ೂೀಗಾನ್ || ೯-೨೦|| 



ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ  ರಾಜವಿದ್ಾಾರಾಜಗುಹ್ಾ ಯೀಗಃ ನವಮೀಽಧ್ಾಾಯಃ 

Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA       Chapter-9, v3.0 Page |4 

ತ ೀ ತ್ಂ ಭುಕಾತವ ಸಾಗಯಲ್ ೂೀಕಂ ವಿಶಾಲ್ಂ 
        ಕ್ಷೀಣ ೀ ಪುಣ ಾೀ ಮತ್ಾಯಲ್ ೂೀಕಂ ವಿಶನಿತ | 
ಏವಂ ತ್ರಯೀಧಮಯಮನುಪರಪನಾನಃ 
        ಗತಾಗತ್ಂ ಕಾಮಕಾಮಾ ಲ್ಭನ ತೀ || ೯-೨೧|| 
 
ಅನನಾಾಶ್ಚನತಯನ ೂತೀ ಮಾಂ ಯೀ ಜನಾಃ ಪಯುಯಪ್ಾಸತ ೀ | 
ತ ೀಷಾಂ ನಿತಾಾಭಿಯುಕಾತನಾಂ ಯೀಗಕ್ಷ್ ೀಮಂ ವಹಾಮಾಹ್ಮ್ || ೯-೨೨|| 
 
ಯೀಽಪಾನಾದ್ ೀವತಾಭಕಾತಃ ಯಜನ ತೀ ಶರದ್ಧಯಾನಿಾತಾಃ | 
ತ ೀಽಪಿ ಮಾಮೀವ ಕೌನ ತೀಯ ಯಜನಯವಿಧಿಪೂವಯಕಮ್ || ೯-೨೩|| 
 
ಅಹ್ಂ ಹಿ ಸವಯಯಜ್ಞಾನಾಂ ಭ ೂೀಕಾತ ಚ ಪರಭುರ ೀವ ಚ | 
ನ ತ್ು ಮಾಮಭಿಜ್ಜಾನನಿತ ತ್ತ ತವೀನಾತ್ಶಚಾವನಿತ ತ ೀ || ೯-೨೪|| 
 
ಯಾನಿತ ದ್ ೀವವರತಾ ದ್ ೀವಾನ್ ಪಿತ್ೄನಾಾನಿತ ಪಿತ್ೃವರತಾಃ | 
ಭೂತಾನಿ ಯಾನಿತ ಭೂತ ೀಜ್ಜಾಾಃ ಯಾನಿತ ಮದ್ಾಾಜಿನ ೂೀಽಪಿ ಮಾಮ್ || ೯-೨೫|| 
 
ಪತ್ರಂ ಪುಷ್ಪಂ ಫಲ್ಂ ತ ೂೀಯಂ ಯೀ ಮೀ ಭಕಾಯ ಪರಯಚಛರ್ತ | 
ತ್ದ್ಹ್ಂ ಭಕುಯಪಹ್ೃತ್ಮ್ ಅಶಾನಮಿ ಪರಯತಾತ್ಮನಃ || ೯-೨೬|| 
 
ಯತ್ಾರ ೂೀಷ ಯದ್ಶಾನಸ್ಥ ಯಜುಞಹ ೂೀಷ ದ್ದ್ಾಸ್ಥ ಯತ್ | 
ಯತ್ತಪಸಾಸ್ಥ ಕೌನ ತೀಯ ತ್ತ್ುಾರುಷ್ಾ ಮದ್ಪಯಣಮ್ || ೯-೨೭|| 



ಶ್ರೀಮದ್ಭಗವದ್ಗೀತಾ  ರಾಜವಿದ್ಾಾರಾಜಗುಹ್ಾ ಯೀಗಃ ನವಮೀಽಧ್ಾಾಯಃ 

Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA       Chapter-9, v3.0 Page |5 

ಶುಭಾಶುಭಫಲ್ ೈರ ೀವಂ ಮೀಕ್ಷ್ಾಸ ೀ ಕಮಯಬನಧನ ೈಃ | 
ಸನಾನಾಸಯೀಗಯುಕಾತತಾಮ ವಿಮುಕ ೂತೀ ಮಾಮುಪ್ ೈಷ್ಾಸ್ಥ || ೯-೨೮|| 
 
ಸಮೀಽಹ್ಂ ಸವಯಭೂತ ೀಷ್ು ನ ಮೀ ದ್ ಾೀಷ ೂಾೀಽಸ್ಥತ ನ ಪಿರಯಃ | 
ಯೀ ಭಜನಿತ ತ್ು ಮಾಂ ಭಕಾಯ ಮಯ ತ ೀ ತ ೀಷ್ು ಚಾಪಾಹ್ಮ್ || ೯-೨೯|| 
 
ಅಪಿ ಚ ೀತ್ು್ದ್ುರಾಚಾರಃ ಭಜತ ೀ ಮಾಮನನಾಭಾಕ್ | 
ಸಾಧುರ ೀವ ಸ ಮನತವಾಃ ಸಮಾಗಾಾವಸ್ಥತ ೂೀ ಹಿ ಸಃ || ೯-೩೦|| 
 
ಕ್ಷಪರಂ ಭವರ್ತ ಧಮಾಯತಾಮ ಶಶಾಚಾಛನಿತಂ ನಿಗಚಛರ್ತ | 
ಕೌನ ತೀಯ ಪರರ್ತಜ್ಜಾನಿೀಹಿ ನ ಮೀ ಭಕತಃ ಪರಣಶಾರ್ತ || ೯-೩೧|| 
 
ಮಾಂ ಹಿ ಪ್ಾಥಯ ವಾಪ್ಾಶ್ರತ್ಾ ಯೀಽಪಿ ಸುಾಃ ಪ್ಾಪಯೀನಯಃ | 
ಸ್ಥರಯೀ ವ ೈಶಾಾಸತಥಾ ಶೂದ್ಾರಃ ತ ೀಽಪಿ ಯಾನಿತ ಪರಾಂ ಗರ್ತಮ್ || ೯-೩೨|| 
 
ಕಂ ಪುನರ್ಬಾರಯಹ್ಮಣಾಃ ಪುಣಾಾಃ ಭಕಾತ ರಾಜಷ್ಯಯಸತಥಾ | 
ಅನಿತ್ಾಮಸುಖಂ ಲ್ ೂೀಕಮ್ ಇಮಂ ಪ್ಾರಪಾ ಭಜಸಾ ಮಾಮ್ || ೯-೩೩|| 
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ಮನಮನಾ ಭವ ಮದ್ಭಕತಃ ಮದ್ಾಾಜಿೀ ಮಾಂ ನಮಸುಾರು | 
ಮಾಮೀವ ೈಷ್ಾಸ್ಥ ಯುಕ ತವೈವಮ್ ಆತಾಮನಂ ಮತ್ಪರಾಯಣಃ || ೯-೩೪|| 
 
ಓಂ ತ್ತ್್ದ್ರ್ತ ಶ್ರೀಮದ್ ಭಗವದ್ಗೀತಾಸು ಉಪನಿಷ್ತ್ು್ ಬರಹ್ಮವಿದ್ಾಾಯಾಂ 
ಯೀಗಶಾಸ ರೀ ಶ್ರೀಕೃಷಾಾಜುಯನಸಂವಾದ್ ೀ ರಾಜವಿದ್ಾಾರಾಜಗುಹ್ಾಯೀಗ ೂೀ ನಾಮ 
ನವಮೀಽಧ್ಾಾಯಃ || ೯|| 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA 
http://krishnavrunda.org/ 
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