
શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા     મોક્ષસન્નન્નયાસયોગઃ     અષ્ટાદશોઽધ્યાયઃ 

 

Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA       Chapter-18, v3.0 Page |1 

|| ૐ શ્રીપરમાત્મન ેનમઃ || 
|| અથ અષ્ટાદશોઽધ્યાયઃ || 
|| મોક્ષસન્નન્નયાસયોગઃ || 

 
 
અર્જ નુ ઉવાચ 
સન્નન્નયાસસ્ય મહાબાહો તત્ત્વમમચ્છામમ વદેદતજમ્ | 
ત્યાગસ્ય ચ હૃષીકેશ પથૃકે્કમશમનષદૂન || ૧૮-૧|| 
 
શ્રીભગવાનજવાચ 
કામ્યાનાાં કમુણાાં ન્નયાસાં સન્નન્નયાસાં કવયો મવદજઃ | 
સવકુમુફલત્યાગાં પ્રાહજસ્ત્યાગાં મવચક્ષણાઃ || ૧૮-૨|| 
 
ત્યાજ્યાં દોષવદદત્યકેે કમુ પ્રાહજમુનીમષણઃ | 
યજ્ઞદાનતપઃકમુ ન ત્યાજ્યમમતત ચાપરે || ૧૮-૩|| 
 
મનશ્ચયાં શૃણજ મે તત્ર ત્યાગ ેભરતસત્તમ | 
ત્યાગો દહ પજરુષવ્યાઘ્ર તત્રમવધઃ સમ્પ્રકીતતિતઃ || ૧૮-૪|| 
 
યજ્ઞદાનતપઃકમુ ન ત્યાજ્યાં કાયમેુવ તત્ | 
યજ્ઞો દાનાં તપશ્ચવૈ પાવનામન મનીમષણામ્ || ૧૮-૫|| 
 
એતાન્નયમપ તજ કમાણુણ સઙ્ગાં ત્યક્તત્વા ફલામન ચ | 
કતવુ્યાનીતત મે પાથ ુમનમશ્ચતાં મતમજત્તમમ્ || ૧૮-૬|| 
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મનયતસ્ય તજ સન્નન્નયાસઃ કમુણો નોપપદ્યત ે| 
મોહાત્તસ્ય પદરત્યાગઃ તામસઃ પદરકીતતિતઃ || ૧૮-૭|| 
 
દજઃખમમત્યવે યત્કમુ કાયક્તલેશભયાત્ત્યજેત્ | 
સ કૃત્વા રાજસાં ત્યાગાં નવૈ ત્યાગફલાં લભતે્ || ૧૮-૮|| 
 
કાયમુમત્યવે યત્કમુ મનયતાં દિયતઽેર્જ નુ | 
સઙ્ગાં ત્યક્તત્વા ફલાં ચૈવ સ ત્યાગઃ સાત્તત્ત્વકો મતઃ || ૧૮-૯|| 
 
ન દે્વષ્ટયકજશલાં કમુ કજશલે નાનજષજ્જત ે| 
ત્યાગી સત્ત્વસમામવષ્ટઃ મેધાવી મછન્નસાંશયઃ || ૧૮-૧૦|| 
 
ન દહ દેહભતૃા શક્યાં ત્યક્તતજાં કમાણુ્યશષેતઃ | 
યસ્તજ કમુફલત્યાગી સ ત્યાગીત્યણભધીયતે || ૧૮-૧૧|| 
 
અમનષ્ટમમષ્ટાં મમશ્રાં ચ તત્રમવધાં કમુણઃ ફલમ ્| 
ભવત્યત્યાણગનાાં પ્રતે્ય ન તજ સન્નન્નયામસનાાં ક્તવણચત્ || ૧૮-૧૨|| 
 
પઞ્ચૈતામન મહાબાહો કારણામન મનબોધ મે | 
સાઙ્ખ્ય ેકૃતાન્નત ેપ્રોક્તતામન મસદ્ધય ેસવકુમુણામ્ || ૧૮-૧૩|| 
 
અમધષ્ઠાનાં તથા કતા ુકરણાં ચ પથૃગ્વવધમ્ | 
મવમવધાશ્ચ પથૃક્તચેષ્ટાઃ દૈવાં ચૈવાત્ર પઞ્ચમમ્ || ૧૮-૧૪|| 
 
શરીરવાઙ્મનોણભયતુ્ કમુ પ્રારભત ેનરઃ | 
ન્નયાય્યાં વા મવપરીતાં વા પઞ્ચૈત ેતસ્ય હેતવઃ || ૧૮-૧૫|| 
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તત્રવૈાં સતત કતારુમ્ આત્માનાં કેવલાં તજ યઃ | 
પશ્યત્યકૃતબજતદ્ધત્વાત્ ન સ પશ્યતત દજમુતતઃ || ૧૮-૧૬|| 
 
યસ્ય નાહઙૃ્કતો ભાવઃ બજતદ્ધયસુ્ય ન ણલપ્યત ે| 
હત્વાઽમપ સ ઇમાાઁલ્લોકાન્ ન હગ્ન્નત ન મનબધ્યત ે|| ૧૮-૧૭|| 
 
જ્ઞાનાં જ્ઞેયાં પદરજ્ઞાતા તત્રમવધા કમુચોદના | 
કરણાં કમુ કતતેત તત્રમવધઃ કમુસઙ્ગ્રહઃ || ૧૮-૧૮|| 
 
જ્ઞાનાં કમુ ચ કતાચુ તત્રધવૈ ગજણભદેતઃ | 
પ્રોચ્યત ેગજણસઙ્ખ્યાન ેયથાવચ્ૃણજ તાન્નયમપ || ૧૮-૧૯|| 
 
સવભુતૂષેજ યનેકૈાં ભાવમવ્યયમીક્ષત ે| 
અમવભક્તતાં મવભક્તતષેજ તજ્જ્ઞાનાં મવતદ્ધ સાત્તત્ત્વકમ્ || ૧૮-૨૦|| 
 
પથૃક્તત્વને તજ યજ્જ્ઞાનાં નાનાભાવાન્નપથૃગ્વવધાન્ | 
વમેત્ત સવષેજ ભતૂષેજ તજ્જ્ઞાનાં મવતદ્ધ રાજસમ્ || ૧૮-૨૧|| 
 
યત્તજ કૃત્સ્નવદેકગ્સ્મન્ કાય ેસક્તતમહૈતજકમ્ | 
અતત્ત્વાથવુદલ્પાં ચ તત્તામસમજદાહૃતમ્ || ૧૮-૨૨|| 
 
મનયતાં સઙ્ગરદહતમ્ અરાગદે્વષતઃ કૃતમ્ | 
અફલપ્રપે્સજના કમુ યત્તત્સાત્તત્ત્વકમજચ્યતે || ૧૮-૨૩|| 
 
યત્તજ કામેપ્સજના કમુ સાહઙ્કારેણ વા પજનઃ | 
દિયત ેબહજલાયાસાં તદ્રાજસમજદાહૃતમ્ || ૧૮-૨૪|| 
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અનજબન્નધાં ક્ષયાં દહિંસામ્ અનવકે્ષ્ય ચ પૌરુષમ્ | 
મોહાદારભ્યત ેકમુ યત્તત્તામસમજચ્યત ે|| ૧૮-૨૫|| 
 
મજક્તતસઙ્ગોઽનહાંવાદી ધતૃ્યજત્સાહસમગ્ન્નવતઃ | 
મસદ્ધધ્યમસદ્ધધ્યોમનિમવિકારઃ કતા ુસાત્તત્ત્વક ઉચ્યત ે|| ૧૮-૨૬|| 
 
રાગી કમુફલપ્રપે્સજઃ લજબ્ધો દહિંસાત્મકોઽશજણચઃ | 
હષુશોકાગ્ન્નવતઃ કતા ુરાજસઃ પદરકીતતિતઃ || ૧૮-૨૭|| 
 
અયજક્તતઃ પ્રાકૃતઃ સ્તબ્ધઃ શઠો નષૈ્કૃતતકોઽલસઃ | 
મવષાદી દીરુ્સૂત્રી ચ કતા ુતામસ ઉચ્યત ે|| ૧૮-૨૮|| 
 
બજદે્ધભદેાં ધતૃેશ્ચવૈ ગજણતસ્ત્રિમવધાં શૃણજ | 
પ્રોચ્યમાનમશષેેણ પથૃક્તત્વને ધનઞ્જય || ૧૮-૨૯|| 
 
પ્રવમૃત્તિં ચ મનવમૃત્તિં ચ કાયાકુાયે ભયાભય ે| 
બન્નધાં મોક્ષાં ચ યા વમેત્ત બજતદ્ધઃ સા પાથ ુસાત્તત્ત્વકી || ૧૮-૩૦|| 
 
યયા ધમુમધમં ચ કાય ંચાકાયમેુવ ચ | 
અયથાવત્પ્રજાનાતત બજતદ્ધઃ સા પાથ ુરાજસી || ૧૮-૩૧|| 
 
અધમં ધમુમમતત યા મન્નયત ેતમસાવતૃા | 
સવાથુાગુ્ન્નવપરીતાાંશ્ચ બજતદ્ધઃ સા પાથ ુતામસી || ૧૮-૩૨|| 
 
ધતૃ્યા યયા ધારયત ેમનઃપ્રાણને્દ્ન્નદ્રયદિયાઃ | 
યોગનેાવ્યણભચાદરણ્યા ધતૃતઃ સા પાથ ુસાત્તત્ત્વકી || ૧૮-૩૩|| 
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યયા તજ ધમુકામાથાન્ુ ધતૃ્યા ધારયતઽેર્જ નુ | 
પ્રસઙે્ગન ફલાકાઙ્ક્ષી ધતૃતઃ સા પાથ ુરાજસી || ૧૮-૩૪|| 
 
યયા સ્વપ્નાં ભયાં શોકાં મવષાદાં મદમેવ ચ | 
ન મવમજઞ્ચતત દજમેધા ધતૃતઃ સા પાથ ુતામસી || ૧૮-૩૫|| 
 
સજખાં સ્ત્રત્વદાનીં તત્રમવધાં શૃણજ મે ભરતષુભ | 
અભ્યાસાદ્રમત ેયત્ર દજઃખાન્નતાં ચ મનગચ્છતત || ૧૮-૩૬|| 
 
યત્તદગ્રે મવષમમવ પદરણામેઽમૃતોપમમ્ | 
તત્સજખાં સાત્તત્ત્વકાં પ્રોક્તતમ્ આત્મબજતદ્ધપ્રસાદજમ્ || ૧૮-૩૭|| 
 
મવષયને્દ્ન્નદ્રયસાંયોગાત્ યત્તદગ્રેઽમૃતોપમમ્ | 
પદરણામે મવષમમવ તત્સજખાં રાજસાં સ્મૃતમ ્|| ૧૮-૩૮|| 
 
યદગ્રે ચાનજબન્નધ ેચ સજખાં મોહનમાત્મનઃ | 
મનદ્રાલસ્યપ્રમાદોત્થાં તત્તામસમજદાહૃતમ્ || ૧૮-૩૯|| 
 
ન તદગ્સ્ત પમૃથવ્યાાં વા દદમવ દેવષેજ વા પજનઃ | 
સત્ત્વાં પ્રકૃતતજૈમજકુ્તતાં યદેણભઃ સ્યાતિણભગજુણઃૈ || ૧૮-૪૦|| 
 
બ્રાહ્મણક્ષતત્રયમવશાાં શૂદ્રાણાાં ચ પરન્નતપ | 
કમાણુણ પ્રમવભક્તતામન સ્વભાવપ્રભવૈગજુણઃૈ || ૧૮-૪૧|| 
 
શમો દમસ્તપઃ શૌચાં ક્ષાગ્ન્નતરાર્જવમેવ ચ | 
જ્ઞાનાં મવજ્ઞાનમાગ્સ્તક્યાં બ્રહ્મકમુ સ્વભાવજમ્ || ૧૮-૪૨|| 
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શૌય ંતજેો ધતૃતદાકુ્ષ્યાં યજદે્ધ ચાપ્યપલાયનમ્ | 
દાનમીશ્વરભાવશ્ચ ક્ષાત્રાં કમુ સ્વભાવજમ્ || ૧૮-૪૩|| 
 
કૃમષગૌરક્ષ્યવાણણજ્યાં વશૈ્યકમુ સ્વભાવજમ્ | 
પદરચયાતુ્મકાં કમુ શૂદ્રસ્યામપ સ્વભાવજમ્ || ૧૮-૪૪|| 
 
સ્વ ેસ્વ ેકમુણ્યણભરતઃ સાંમસતદ્ધિં લભત ેનરઃ | 
સ્વકમુમનરતઃ મસતદ્ધિં યથા મવન્નદતત તચ્ૃણજ || ૧૮-૪૫|| 
 
યતઃ પ્રવમૃત્તભૂતુાનાાં યને સવમુમદાં તતમ્ | 
સ્વકમુણા તમભ્યચ્યુ મસતદ્ધિં મવન્નદતત માનવઃ || ૧૮-૪૬|| 
 
શે્રયાન્નસ્વધમો મવગજણઃ પરધમાતુ્સ્વનજન્દ્ષ્ઠતાત્ | 
સ્વભાવમનયતાં કમુ કજવનુ્નાઽપ્નોતત દકત્તલ્બષમ્ || ૧૮-૪૭|| 
 
સહજાં કમુ કૌન્નતયે સદોષમમપ ન ત્યજેત્ | 
સવારુમ્ભા દહ દોષેણ ધમેૂનાગ્વનદરવાવતૃાઃ || ૧૮-૪૮|| 
 
અસક્તતબજતદ્ધઃ સવતુ્ર સ્ત્રજતાત્મા મવગતસ્પહૃઃ | 
નષૈ્કમ્યમુસતદ્ધિં પરમાાં સન્નન્નયાસનેામધગચ્છતત || ૧૮-૪૯|| 
 
મસતદ્ધિં પ્રાપ્તો યથા બ્રહ્મ તથાઽઽપ્નોતત મનબોધ મે | 
સમાસનેવૈ કૌન્નતયે મનષ્ઠા જ્ઞાનસ્ય યા પરા || ૧૮-૫૦|| 
 
બજદ્ધધ્યા મવશજદ્ધયા યજક્તતઃ ધતૃ્યાઽઽત્માનાં મનયમ્ય ચ | 
શબ્દાદીગ્ન્નવષયાાંસ્ત્યક્તત્વા રાગદે્વષૌ વ્યજદસ્ય ચ || ૧૮-૫૧|| 
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મવમવક્તતસવેી લઘ્વાશી યતવાક્કાયમાનસઃ | 
ધ્યાનયોગપરો મનત્યાં વરૈાવયાં સમજપામશ્રતઃ || ૧૮-૫૨|| 
 
અહઙ્કારાં  બલાં દપ ંકામાં િોધાં પદરગ્રહમ્ | 
મવમજચ્ય મનમુમઃ શાન્નતઃ બ્રહ્મભયૂાય કલ્પત ે|| ૧૮-૫૩|| 
 
બ્રહ્મભતૂઃ પ્રસન્નાત્મા ન શોચતત ન કાઙ્ક્ષતત | 
સમઃ સવષેજ ભતૂષેજ મદ્ભગ્ક્તતિં લભત ેપરામ્ || ૧૮-૫૪|| 
 
ભક્તત્યા મામણભજાનાતત યાવાન્નયશ્ચાગ્સ્મ તત્ત્વતઃ | 
તતો માાં તત્ત્વતો જ્ઞાત્વા મવશત ેતદનન્નતરમ્ || ૧૮-૫૫|| 
 
સવકુમાણુ્યમપ સદા કજવાણુો મદ્ધવ્યપાશ્રયઃ | 
મત્પ્રસાદાદવાપ્નોતત શાશ્વતાં પદમવ્યયમ્ || ૧૮-૫૬|| 
 
ચેતસા સવકુમાણુણ મમય સન્નન્નયસ્ય મત્પરઃ | 
બજતદ્ધયોગમજપામશ્રત્ય મચ્ચ્ચત્તઃ સતતાં ભવ || ૧૮-૫૭|| 
 
મચ્ચ્ચત્તઃ સવદુજગાણુણ મત્પ્રસાદાત્તદરષ્યમસ | 
અથ ચેત્ત્વમહઙ્કારાત્ ન શ્રોષ્યમસ મવનઙ્્ક્ક્ષ્યમસ || ૧૮-૫૮|| 
 
યદહઙ્કારમામશ્રત્ય ન યોત્સ્ય ઇતત મન્નયસ ે| 
મમથ્યષૈ વ્યવસાયસ્ત ેપ્રકૃતતસ્ત્વાાં મનયોક્ષ્યતત || ૧૮-૫૯|| 
 
સ્વભાવજેન કૌન્નતયે મનબદ્ધઃ સ્વને કમુણા | 
કતજં નચે્છમસ યન્નમોહાત્ કદરષ્યસ્યવશોમપ તત્ || ૧૮-૬૦|| 
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ઈશ્વરઃ સવભુતૂાનાાં હૃદે્દશઽેર્જ નુ તતષ્ઠતત | 
ભ્રામયન્નસવભુતૂામન યન્નત્રારૂઢામન માયયા || ૧૮-૬૧|| 
 
તમેવ શરણાં ગચ્છ સવભુાવેન ભારત | 
તત્પ્રસાદાત્પરાાં શાગ્ન્નતિં સ્થાનાં પ્રાપ્સ્યમસ શાશ્વતમ્ || ૧૮-૬૨|| 
 
ઇતત ત ેજ્ઞાનમા્યાતાં ગજહ્યાદ્ગુહ્યતરાં  મયા | 
મવમૃશ્યતૈદશષેેણ યથચે્છમસ તથા કજરુ || ૧૮-૬૩|| 
 
સવગુજહ્યતમાં ભયૂઃ શૃણજ મે પરમાં વચઃ | 
ઇષ્ટોઽમસ મે દૃઢમમતત તતો વક્ષ્યામમ ત ેદહતમ્ || ૧૮-૬૪|| 
 
મન્નમના ભવ મદ્ભક્તતઃ મદ્યાજી માાં નમસ્કજરુ | 
મામેવષૈ્યમસ સત્યાં ત ેપ્રતતજાન ેમપ્રયોઽમસ મે || ૧૮-૬૫|| 
 
સવધુમાનુ્નપદરત્યજ્ય મામેકાં શરણાં વ્રજ | 
અહાં ત્વા સવપુાપભે્યઃ મોક્ષમયષ્યામમ મા શજચઃ || ૧૮-૬૬|| 
 
ઇદાં ત ેનાતપસ્કાય નાભક્તતાય કદાચન | 
ન ચાશજશૂ્રષવ ેવાચ્યાં ન ચ માાં યોઽભ્યસૂયતત || ૧૮-૬૭|| 
 
ય ઇમાં પરમાં ગજહ્યાં મદ્ભક્તતષે્વણભધાસ્યતત | 
ભગ્ક્તતિં મમય પરાાં કૃત્વા મામેવષૈ્યત્યસાંશયઃ || ૧૮-૬૮|| 
 
ન ચ તસ્માન્નમનજષ્યષેજ કમશ્ચન્નમે મપ્રયકૃત્તમઃ | 
ભમવતા ન ચ મે તસ્માત્ અન્નયઃ મપ્રયતરો ભજમવ || ૧૮-૬૯|| 
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અધ્યષે્યત ેચ ય ઇમાં ધમ્ય ંસાંવાદમાવયોઃ | 
જ્ઞાનયજ્ઞેન તનેાહમ્ ઇષ્ટઃ સ્યામમતત મે મતતઃ || ૧૮-૭૦|| 
 
શ્રદ્ધાવાનનસૂયશ્ચ શૃણજયાદમપ યો નરઃ | 
સોઽમપ મજક્તતઃ શજભાાઁલ્લોકાન્ પ્રાપ્નજયાત્પજણ્યકમુણામ્ || ૧૮-૭૧|| 
 
કચ્ચ્ચદેતચ્ુતાં પાથ ુત્વયકૈાગ્રેણ ચેતસા | 
કચ્ચ્ચદજ્ઞાનસમ્મોહઃ પ્રનષ્ટસ્ત ેધનઞ્જય || ૧૮-૭૨|| 
 
અર્જ નુ ઉવાચ 
નષ્ટો મોહઃ સ્મૃતતલુબ્ધા ત્વત્પ્રસાદાન્નમયાઽચ્યજત | 
ગ્સ્થતોઽગ્સ્મ ગતસન્નદેહઃ કદરષ્ય ેવચનાં તવ || ૧૮-૭૩|| 
 
સઞ્જય ઉવાચ 
ઇત્યહાં વાસજદેવસ્ય પાથસુ્ય ચ મહાત્મનઃ | 
સાંવાદમમમમશ્રૌષમ્ અદ્ભુતાં રોમહષુણમ્ || ૧૮-૭૪|| 
 
વ્યાસપ્રસાદાચ્ુતવાન્ એતદ્ગુહ્યમહાં  પરમ્ | 
યોગાં યોગશે્વરાત્કૃષ્ણાત્ સાક્ષાત્કથયતઃ સ્વયમ્ || ૧૮-૭૫|| 
 
રાજન્નસાંસ્મૃત્ય સાંસ્મૃત્ય સાંવાદમમમમદ્ભુતમ ્| 
કેશવાર્જ નુયોઃ પજણ્યાં હૃષ્યામમ ચ મજહજમજહુજ ઃ || ૧૮-૭૬|| 
 
તચ્ચ સાંસ્મૃત્ય સાંસ્મૃત્ય રૂપમત્યદ્ભુતાં હરેઃ | 
મવસ્મયો મે મહાન્રાજન્ હૃષ્યામમ ચ પજનઃ પજનઃ || ૧૮-૭૭|| 
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યત્ર યોગશે્વરઃ કૃષ્ણઃ યત્ર પાથો ધનજધરુઃ | 
તત્ર શ્રીમવિજયો ભતૂતઃ ધ્રજવા નીતતમુતતમુમ || ૧૮-૭૮|| 
 
ૐ તત્સદદતત શ્રીમદ્ ભગવદ્ગીતાસજ ઉપમનષત્સજ બ્રહ્મમવદ્યાયાાં યોગશાિ ે
શ્રીકૃષ્ણાર્જ નુસાંવાદે મોક્ષસન્નન્નયાસયોગો નામ અષ્ટાદશોઽધ્યાયઃ || ૧૮|| 
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