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|| શ્રી ગજરુભ્યો નમઃ હર ઃ ૐ || 
|| શ્રી હનૂમદ્ભીમમધ્વાન્તગુત ામકૃષ્ણવેદવ્યાસાત્મક || 

|| શ્રીલક્ષ્મીહયગ્રીવાય નમઃ || 
 

|| ૐ શ્રીપ માત્મન ેનમઃ || 
|| અથ શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા || 
|| અથ પ્રથમોઽધ્યાયઃ || 
|| અર્જ નુવવષાદ યોગઃ || 

 
ધતૃ ાષ્ર ઉવાચ 
ધમુક્ષેત્ર ેકજરુક્ષેત્ર ેસમવેતા યજયજત્સવઃ | 
મામકાઃ પાણ્ડવાશ્ચૈવ રકમકજવુત સઞ્જય  || ૧-૧|| 
 
સઞ્જય ઉવાચ 
દૃષ્્વા તજ પાણ્ડવાનીકં વ્યૂઢં દજયોધનસ્તદા | 
આચાયુમજપસઙ્ગમ્ય  ાજા વચનમબ્રવીત્ || ૧-૨|| 
 
પશ્યૈતાં પાણ્ડજપજત્રાણામ ્આચાયુ મહતીં ચમૂમ ્| 
વ્યૂઢાં દ્ર જપદપજત્રણે તવ વિષ્યેણ ધીમતા || ૧-૩|| 
 
અત્ર શૂ ા મહેષ્વાસાઃ ભીમાર્જ નુસમા યજવધ | 
યજયજધાનો વવ ાટશ્ચ દ્રજપદશ્ચ મહા થઃ || ૧-૪|| 
 
ધષૃ્ટકેતજશ્ચરેકતાનઃ કાવિ ાજશ્ચ વીયુવાન્ | 
પજરુજજત્કજન્ન્તભોજશ્ચ િબૈ્યશ્ચ ન પજઙ્ગવઃ || ૧-૫|| 
 
યજધામન્યજશ્ચ વવક્રાન્તઃ ઉત્તમૌજાશ્ચ વીયુવાન્ | 
સૌભદ્રો દ્રૌપદેયાશ્ચ સવુ એવ મહા થાઃ || ૧-૬|| 
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અસ્માકં તજ વવવિષ્ટા યે તાવિબોધ દ્વિજોત્તમ | 
નાયકા મમ સૈન્યસ્ય સઞ્જ્ઞાથ ંતાન્ બ્રવીવમ ત ે|| ૧-૭|| 
 
ભવાન્ ભીષ્મશ્ચ કણશુ્ચ કૃપશ્ચ સવમદ્વતઞ્જયઃ | 
અશ્વત્થામા વવકણુશ્ચ સૌમદવત્તસ્તથવૈ ચ || ૧-૮|| 
 
અન્યે ચ બહવઃ શૂ ાઃ મદથ ેત્યક્તજીવવતાઃ | 
નાનાિસ્ત્રપ્રહ ણાઃ સવે યજદ્ધવવિા દાઃ || ૧-૯|| 
 
અપયાુપ્ત ંતદસ્માકં બલ ંભીષ્માભભ ભક્ષતમ્ | 
પયાુપ્ત ંજત્વદમેતષેાં બલ ંભીમાભભ ભક્ષતમ્ || ૧-૧૦|| 
 
અયનષેજ ચ સવેષજ યથાભાગમવન્સ્થતાઃ | 
ભીષ્મમેવાભભ ક્ષન્તજ ભવન્તઃ સવુ એવ રહ || ૧-૧૧|| 
 
તસ્ય સઞ્જનયન્ હષં કજરુવૃદ્ધઃ વપતામહઃ | 
વસિંહનાદં વવનદ્યોચચૈઃ િઙં્ખ દધ્મૌ પ્રતાપવાન્ || ૧-૧૨|| 
 
તતઃ િઙ્ખાશ્ચ ભયુેશ્ચ પણવાનકગોમજખાઃ | 
સહસૈવાભ્યહન્યન્ત સ િબ્દસ્તજમજલોઽભવત્ || ૧-૧૩|| 
 
તતઃ શ્વેતહુૈયૈયજુક્ત ેમહદ્વત સ્યન્દન ેન્સ્થતૌ | 
માધવઃ પાણ્ડવશ્ચૈવ રદવ્યૌ િઙ્ખૌ પ્રદધ્મતજઃ || ૧-૧૪|| 
 
પાઞ્ચજન્ય ંહૃષીકેિઃ દેવદત્તં ધનઞ્જયઃ | 
પૌણ્રં દધ્મૌ મહાિઙં્ખ ભીમકમાુ વકૃોદ ઃ || ૧-૧૫|| 
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અનન્તવવજયં  ાજા કજન્તીપજત્રો યજવધષ્ષ્િ ઃ | 
નકજલઃ સહદેવશ્ચ સજઘોષમભણપજષ્પકૌ || ૧-૧૬|| 
 
કાશ્યશ્ચ પ મષે્વાસઃ વિખણ્ડી ચ મહા થઃ | 
ધષૃ્ટદ્યજ મ્નો વવ ાટશ્ચ સાત્યરકશ્ચાપ ાજજતઃ || ૧-૧૭|| 
 
દ્રજપદો દ્રૌપદેયાશ્ચ સવુિઃ પવૃથવીપત ે| 
સૌભદ્રશ્ચ મહાબાહજઃ િઙં્ખ દધ્મજઃ પથૃક્ પથૃક્ || ૧-૧૮|| 
 
સ ઘોષો ધાત ુાષ્રાણાં હૃદયાવન વ્યદા યત ્| 
નભશ્ચ પવૃથવીં ચૈવ તજમજલો વ્યનજનાદયન્ || ૧-૧૯|| 
 
અથ વ્યવન્સ્થતાન્ દૃષ્્વા ધાત ુાષ્રાન્ કવપધ્વજઃ | 
પ્રવૃત્તે િસ્ત્રસમ્પાત ેધનજરુદ્યમ્ય પાણ્ડવઃ || ૧-૨૦|| 
 
હૃષીકેિ ંતદા વાક્યમ્ ઇદમાહ મહીપત ે| 
અર્જ નુ ઉવાચ 
સેનયોરુભયોમુધ્યે  થ ંસ્થાપય મઽેચયજત || ૧-૨૧|| 
 
યાવદેતાવિ ીક્ષેઽહં  યોદ્ધુકામાનવન્સ્થતાન્ | 
કૈમુયા સહ યોદ્ધવ્યમ ્અન્સ્મન્  ણસમજદ્યમ ે|| ૧-૨૨|| 
 
યોત્સ્યમાનાનવેકે્ષઽહં ય એતઽેત્ર સમાગતાઃ | 
ધાત ુાષ્રસ્ય દજર્જદેુ્ધઃ યજદે્ધ વપ્રયભચકીષુવઃ || ૧-૨૩|| 
 
સઞ્જય ઉવાચ 
એવમજક્તો હૃષીકેિઃ ગજડાકેિને ભા ત | 
સેનયોરુભયોમુધ્યે સ્થાપવયત્વા  થોત્તમમ ્|| ૧-૨૪|| 



શ્રીમદ્ભગવદ્ગીતા    અર્જ નુવવષાદ યોગઃ      પ્રથમોઽધ્યાયઃ 

Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA         Chapter-1, v3.1 Page |4 

ભીષ્મદ્રોણપ્રમજખતઃ સવેષાં ચ મહીભક્ષતામ્ | 
ઉવાચ પાથ ુપશ્યૈતાન્ સમવેતાન્કજરૂવનદ્વત || ૧-૨૫|| 
 
તત્રાપશ્યત ્ન્સ્થતાન્ પાથઃુ વપતૄનથ વપતામહાન્ | 
આચાયાુન્ માતજલાન્ ભ્રાતૄન્ પજત્રાન્ પૌત્રાન્ સખીંસ્તથા || ૧-૨૬|| 
 
શ્વશજ ાન્ સજહૃદશ્ચૈવ સેનયોરુભયો વપ | 
તાન્ સમીક્ષ્ય સ કૌન્તયેઃ સવાુન્ બન્ધનૂવન્સ્થતાન્  | ૧-૨૭|| 
 
કૃપયા પ યાઽઽવવષ્ટઃ વવષીદવિદમબ્રવીત્ | 
અર્જ નુ ઉવાચ 
દૃષ્્વેમં સ્વજન ંકૃષ્ણ યજયજત્સજં સમજપન્સ્થતમ્ || ૧-૨૮|| 
 
સીદન્ન્ત મમ ગાત્રાભણ મજખં ચ પર શજષ્યદ્વત | 
વેપથજશ્ચ િ ી ે મ ે ોમહષુશ્ચ જાયત ે|| ૧-૨૯|| 
 
ગાણ્ડીવ ંસ્રંસત ેહસ્તાત્ ત્વક્ચૈવ પર દહ્યત ે| 
નચ િક્નોમ્યવસ્થાતજં ભ્રમતીવ ચ મે મનઃ || ૧-૩૦|| 
 
વનવમત્તાવન ચ પશ્યાવમ વવપ ીતાવન કેિવ | 
ન ચ શે્રયોઽનજપશ્યાવમ હત્વા સ્વજનમાહવ ે|| ૧-૩૧|| 
 
ન કાઙે્ક્ષ વવજય ંકૃષ્ણ ન ચ  ાજ્યં સજખાવન ચ | 
રકિં નો  ાજ્યેન ગોવવન્દ રકિં ભોગજૈીવવતને વા || ૧-૩૨|| 
 
યેષામથ ેકાઙ્ક્ષઙ્ક્ષત ંનઃ  ાજ્યં ભોગાઃ સજખાવન ચ | 
ત ઇમેઽવન્સ્થતા યજદે્ધ પ્રાણાંસ્ત્યક્ત્વા ધનાવન ચ || ૧-૩૩|| 
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આચાયાુઃ વપત ઃ પજત્રાઃ તથવૈ ચ વપતામહાઃ | 
માતજલાઃ શ્વશજ ાઃ પૌત્રાઃ શ્યાલાઃ સમ્બન્ન્ધનસ્તથા || ૧-૩૪|| 
 
એતાિ હન્તજવમચછાવમ ઘ્નતોઽવપ મધજસૂદન | 
અવપ ત્રલૈોક્ય ાજ્યસ્ય હેતોઃ રકિં નજ મહીકૃત ે|| ૧-૩૫|| 
 
વનહત્ય ધાત ુાષ્રાિઃ કા પ્રીદ્વતઃ સ્યાજ્જનાદુન | 
પાપમેવાશ્રયેદસ્માન્ હત્વૈતાનાતતાવયનઃ || ૧-૩૬|| 
 
તસ્માિાહાુ વયં હન્તજ ંધાત ુાષ્રાન્ સ્વબાન્ધવાન્ | 
સ્વજન ંરહ કથ ંહત્વા સજભખનઃ સ્યામ માધવ || ૧-૩૭|| 
 
યદ્યપ્યેત ેન પશ્યન્ન્ત લોભોપહતચેતસઃ | 
કજલક્ષયકૃત ંદોષં વમત્રદ્રોહે ચ પાતકમ્ || ૧-૩૮|| 
 
કથ ંન ઞેયમસ્માભભઃ પાપાદસ્માવિવદ્વતિતજમ્ | 
કજલક્ષયકૃત ંદોષં પ્રપશ્યભદ્ભર્જનાદુન || ૧-૩૯|| 
 
કજલક્ષયે પ્રણશ્યન્ન્ત કજલધમાુઃ સનાતનાઃ | 
ધમે નષ્ટે કજલં કૃત્સ્નમ ્અધમોઽભભભવત્યજત || ૧-૪૦|| 
 
અધમાુભભભવાત્ કૃષ્ણ પ્રદજષ્યન્ન્ત કજલજસ્ત્રયઃ | 
સ્ત્રીષજ દજષ્ટાસજ વાષ્ણેય જાયત ેવણુસઙ્ક ઃ || ૧-૪૧|| 
 
સઙ્ક ો ન કાયૈવ કજલઘ્નાના ંકજલસ્ય ચ | 
પતન્ન્ત વપત ો હ્યેષાં લજપ્તવપણ્ડોદકરક્રયાઃ || ૧-૪૨|| 
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દોષૈ ેતઃૈ કજલઘ્નાનાં વણુસઙ્ક કા કૈઃ | 
ઉત્સાદ્યન્ત ેજાદ્વતધમાુઃ કજલધમાુશ્ચ િાશ્વતાઃ || ૧-૪૩|| 
 
ઉત્સિકજલધમાુણાં મનજષ્યાણાં જનાદુન | 
ન કે વનયત ંવાસઃ ભવતીત્યનજશજશ્રજમ || ૧-૪૪|| 
 
અહો બત મહત્ પાપ ંકતજં વ્યવવસતા વયમ્ | 
યદ્રાજ્યસજખલોભને હન્તજં સ્વજનમજદ્યતાઃ || ૧-૪૫|| 
 
યરદ મામપ્રતીકા મ ્અિસ્ત્ર ંિસ્ત્રપાણયઃ | 
ધાત ુાષ્રા  ણ ેહન્યજઃ તન્મે ક્ષેમત ં ભવેત ્|| ૧-૪૬|| 
 
સઞ્જય ઉવાચ 
એવમજક્ત્વાર્જ નુઃ સઙ્ખ્યે  થોપસ્થ ઉપાવવિત ્| 
વવસૃજ્ય સિ ં ચાપ ંિોકસંવવગ્નમાનસઃ || ૧-૪૭|| 
 
ૐ તત્સરદદ્વત શ્રીમદ્ ભગવદ્ગીતાસજ ઉપવનષત્સજ બ્રહ્મવવદ્યાયાં યોગિાસ્ત્ર ે
શ્રીકૃષ્ણાર્જ નુસંવાદે અર્જ નુવવષાદયોગો નામ પ્રથમોઽધ્યાયઃ || ૧|| 
 
 

 

 
 

 

 

 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA 
http://krishnavrunda.org/ 


