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|| ૐ શ્રીપરમાત્મન ેનમઃ || 
|| અથ સપ્તમોઽધ્યાયઃ || 
|| જ્ઞાનવિજ્ઞાન યોગઃ || 

 
શ્રીભગિાનુિાચ 
મય્યાસક્તમનાઃ પાથથ  યોગ ંયુઞ્જન્મદાશ્રયઃ | 
અસશંય ંસમગ્રં મા ં યથા જ્ઞાસ્યવસ તચ્છૃણ ુ|| ૭-૧|| 
 
જ્ઞાન ંતઽેહં સવિજ્ઞાનમ્  ઇદં િક્ષ્યામ્યશષેતઃ | 
યજ્જ્જ્ઞાત્િા નહે ભયૂોઽન્યત્  જ્ઞાતવ્યમિવશષ્યત ે|| ૭-૨|| 
 
મનુષ્યાણા ંસહસ્રષે ુ કવિદ્યતતત વસદ્ધય ે| 
યતતામવપ વસદ્ધાના ં કવિન્મા ંિવેિ તત્ત્િતઃ || ૭-૩|| 
 
ભવૂમરાપોઽનલો િાયુઃ  ખ ંમનો બુતદ્ધરેિ ચ | 
અહઙ્કાર ઇતીય ંમે  ભભન્ના પ્રકૃતતરષ્ટધા || ૭-૪|| 
 
અપરેયવમતસ્ત્િન્યા ં પ્રકૃતતિં વિતદ્ધ મે પરામ્ | 
જીિભતૂા ંમહાબાહો  યયદંે ધાયથત ેજગત ્|| ૭-૫|| 
 
એતદ્યોનીવન ભતૂાવન  સિાથણીત્યુપધારય | 
અહં કૃત્સ્નસ્ય જગતઃ  પ્રભિઃ પ્રળયસ્તથા || ૭-૬|| 
 
મિઃ પરતરં નાન્યત ્ કકવિદસ્સ્ત ધનઞ્જય | 
મવય સિથવમદં પ્રોત ં સૂત્ર ેમભણગણા ઇિ || ૭-૭|| 
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રસોઽહમપ્સુ કૌન્તયે  પ્રભાસ્સ્મ શવશસૂયથયોઃ | 
પ્રણિઃ સિથિદેેષ ુ શબ્દઃ ખ ેપૌરુષં નૃષ ુ|| ૭-૮|| 
 
પણુ્યો ગન્ધઃ પવૃથવ્યા ંચ  તજેિાસ્સ્મ વિભાિસૌ | 
જીિન ંસિથભતૂષે ુ તપિાસ્સ્મ તપસ્સ્િષ ુ|| ૭-૯|| 
 
બીજ ંમા ંસિથભતૂાના ં વિતદ્ધ પાથથ સનાતનમ્ | 
બુતદ્ધબુથતદ્ધમતામસ્સ્મ  તજેસ્તજેસ્સ્િનામહમ્ || ૭-૧૦|| 
 
બલં બલિતા ંચાહં  કામરાગવિિર્જિતમ્ | 
ધમાથવિરુદ્ધો ભતૂષે ુ કામોઽસ્સ્મ ભરતષથભ || ૭-૧૧|| 
 
ય ેચૈિ સાત્તત્ત્િકા ભાિાઃ  રાજસાસ્તામસાિ ય ે| 
મિ એિતેત તાસ્ન્િતદ્ધ  ન ત્િહં તષે ુત ેમવય || ૭-૧૨|| 
 
તત્રભભરુ્થણમયભૈાથિઃૈ  એભભઃ સિથવમદં જગત્ | 
મોકહત ંનાભભજાનાતત મામેભ્યઃ પરમવ્યયમ્ || ૭-૧૩|| 
 
દૈિી હે્યષા રુ્ણમયી મમ માયા દુરત્યયા | 
મામેિ ય ેપ્રપદ્યન્ત ેમાયામેતા ંતરસ્ન્ત ત ે|| ૭-૧૪|| 
 
ન મા ંદુષ્કૃતતનો મૂઢાઃ  પ્રપદ્યન્ત ેનરાધમાઃ | 
માયયાઽપહૃતજ્ઞાનાઃ આસુરં ભાિમાવશ્રતાઃ || ૭-૧૫|| 
 
ચતુવિિધા ભજન્ત ેમા ંજનાઃ સુકૃતતનોઽરુ્ થન | 
આતો ર્જજજ્ઞાસુરથાથથી  જ્ઞાની ચ ભરતષથભ || ૭-૧૬|| 
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તષેા ંજ્ઞાની વનત્યયુક્તઃ એકભસ્ક્તવિિવશષ્યત ે| 
વપ્રયો કહ જ્ઞાવનનોઽત્યથથમ્  અહં સ ચ મમ વપ્રયઃ || ૭-૧૭|| 
 
ઉદારાઃ સિથ એિૈત ે જ્ઞાની ત્િાત્મૈિ મે મતમ્ | 
આસ્સ્થતઃ સ કહ યુક્તાત્મા  મામેિાનુિમા ંગતતમ્ || ૭-૧૮|| 
 
બહૂના ંજન્મનામન્ત ેજ્ઞાનિાન્મા ંપ્રપદ્યત ે| 
િાસુદેિઃ સિથવમતત  સ મહાત્મા સુદુલથભઃ || ૭-૧૯|| 
 
કામૈસ્તસૈ્તહૈૃથ તજ્ઞાનાઃ પ્રપદ્યન્તઽેન્યદેિતાઃ | 
ત ંત ંવનયમમાસ્થાય પ્રકૃત્યા વનયતાઃ સ્િયા || ૭-૨૦|| 
 
યો યો યા ંયા ંતનુ ંભક્તઃ  શ્રદ્ધયાઽભચિતુવમચ્છછતત | 
તસ્ય તસ્યાચલા ંશ્રદ્ધા ંતામેિ વિદધામ્યહમ્ || ૭-૨૧|| 
 
સ તયા શ્રદ્ધયા યુક્તઃ  તસ્યારાધનમીહત ે| 
લભત ેચ તતઃ કામાન્  મયિૈ વિકહતાન્ કહ તાન્ || ૭-૨૨|| 
 
અન્તિતુ્ત ફલ ંતષેા ં તદ્ભિત્યલ્પમેધસામ્ | 
દેિાન્દેિયજો યાસ્ન્ત  મદ્ભક્તા યાસ્ન્ત મામવપ || ૭-૨૩|| 
 
અવ્યક્ત ંવ્યસ્ક્તમાપનં્ન મન્યન્ત ેમામબુદ્ધયઃ | 
પરં ભાિમજાનન્તઃ મમાવ્યયમનુિમમ્ || ૭-૨૪|| 
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નાહં પ્રકાશઃ સિથસ્ય યોગમાયાસમાવતૃઃ | 
મૂઢોઽય ંનાભભજાનાતત  લોકો મામજમવ્યયમ્ || ૭-૨૫|| 
 
િદેાહં સમતીતાવન  િતથમાનાવન ચારુ્ થન | 
ભવિષ્યાભણ ચ ભતૂાવન  મા ંત ુિદે ન કિન || ૭-૨૬|| 
 
ઇચ્છછાદે્વષસમુત્થને  દ્વન્દ્વમોહેન ભારત | 
સિથભતૂાવન સમ્મોહં  સગ ેયાસ્ન્ત પરન્તપ || ૭-૨૭|| 
 
યષેા ંત્િન્તગત ંપાપ ં જનાના ંપણુ્યકમથણામ્ | 
ત ેદ્વન્દ્વમોહવનમુથક્તાઃ ભજન્ત ેમા ંદૃઢવ્રતાઃ || ૭-૨૮|| 
 
જરામરણમોક્ષાય મામાવશ્રત્ય યતસ્ન્ત ય ે| 
ત ેબ્રહ્મ તતદ્વદુઃ કૃત્સ્નમ્ અધ્યાત્મં કમથ ચાભખલમ્ || ૭-૨૯|| 
 
સાવધભતૂાવધદૈિ ંમા ં સાવધયજ્ઞં ચ ય ેવિદુઃ | 
પ્રયાણકાલેઽવપ ચ મા ં ત ેવિદુયુથક્તચેતસઃ || ૭-૩૦|| 
 
ૐ તત્સકદતત શ્રીમદ્ ભગિદ્ગીતાસુ ઉપવનષત્સુ બ્રહ્મવિદ્યાયા ંયોગશાસ્ત્ર ે
શ્રીકૃષ્ણારુ્ થનસિંાદે જ્ઞાનવિજ્ઞાનયોગો નામ સપ્તમોઽધ્યાયઃ || ૭|| 
 
 
 
With Blessings from: 
Sri. Sri. Sugunendra Theertha Swamiji, Puthige Mutt, Udupi, India 
Sri Krishna Vrundavana, NJ, USA 
http://krishnavrunda.org/ 


